
Ouvert à toutes les familles
-----------------------

Ateliers : parent-bébé, parent-enfant, parent-ado & parents 
Temps d’échanges, jeux, relaxation... Samedi : Venez jouer en famille !

Renseignements et inscriptions : 
v.jurin@terresdebresse.fr / 03.85.40.18.54 

Du 5 au 10 octobre 2026
SEMAINE DE LA PARENTALITE

- 1ère édition -



Programme tout public
Lun. 5 9h30-11h YOGA BEBE

5 bébés accompagnés d’un ou deux parents
Animé par Alicia infirmière puéricultrice PMI
SUR INSCRIPTION / GRATUIT

Espace Enfance Jeunesse 
Rue de Wachenheim 
71290 Cuisery

Lun. 5 16h30-18h PETITES MERVEILLES EN PEUPLIERE
Goûter et chasse au trésor en famille à la forêt-jardin 
Enfants de 18 mois à 10 ans accompagnés des parents
Animé par Manon des Accords du Lion d’Or et Geneviève du RPE
ACCES LIBRE / GRATUIT

RDV sur le parking de 
l’école
20 Route des écoles
71290 Simandre

Lun. 5 18h30-20h GRANDIR ENSEMBLE DANS LA DIFFERENCE
Informations et échanges 
Animé le Pôle Enfance Handicap et la Mutualité Française
SUR INSCRIPTION / GRATUIT

Salle Robert Beffy
290 Route de la mairie
71470 Ménetreuil

Mar. 6 16H45-18h15 APPORTE TES VIEILLES CHAUSSETTES 
et transforme les en peluche, balle...
Atelier parent-enfant pour fabriquer des objets à
plusieurs mains (à partir de 5 ans)
Animé Alice Calm plasticienne
SUR INSCRIPTION (15-20 personnes) / GRATUIT

Les Accords du Lion d’Or
87 Rue du 19 mars 1962
71290 Simandre

Mar. 6 18h30-19h30 ATELIER “Comment communiquer avec son
enfant?”
Atelier pour les parents et accueil des enfants pour une 
séance multisensorielle
Animé par Mme Dion Sophrologue, Geneviève & Emmanuelle (RPE)
SUR INSCRIPTION (10 adultes) / GRATUIT

Espace Enfance Jeunesse 
Rue de Wachenheim 
71290 Cuisery

Mar. 6 18h-20h APERO “PARENT D’ADO”
Pour les parents ou les parents et leur(s) ado(s)
Animé par la Maison des Ados
SUR INSCRIPTION (20 personnes) / GRATUIT

Salle Roger Rochet
Rue du Bourgneuf
71370 Ouroux-sur-Saône

Mer. 7 10h-10h30
& 

10h30-11h

ATELIER “Comment prendre un peu de répit
avec mon enfant de 0 à 3 ans pendant la
journée?”
Animé par Mme Dion Sophrologue 
SUR INSCRIPTION (8 personnes par séance) / GRATUIT

Salle de réunion à
l’extrémité du gite
Perrusson
Le Bourg
71370 Baudrières

Mer. 7 9h30-10h30 ATELIER MASSAGE
Animé par Morgane de Douceur Maternelle
SUR INSCRIPTION (5 familles) / GRATUIT
info.petiteenfance@fede71.admr.org (jusqu’au 30/09)

Micro crèches “Au Pays 
des Lucioles”
8 Place du 19 mars 1962
71470 Montpont en Bresse

Mer. 7 14h-18h30
ouvert en
continu

“JOUER EN FAMILLE”
Jeux de société pour tous les âges et buvette associative
Animé par Maël Bertrand
ACCES LIBRE / GRATUIT

Les Accords du Lion d’Or
87 Rue du 19 mars 1962
71290 Simandre

Mer. 7 14h-17h30 CONNECTES EN FAMILLE : jeux parent-enfant
autour des écrans mais sans eux !
Starter pack, Qui des 20?...) Pour les 6-15 ans et leurs parents
Animé par l’EVS, La Mission Locale de la Bresse et le Kairn 71
ACCES LIBRE / GRATUIT

Le Centre Espace de Vie 
Sociale
75 Rue de L’Eglise
71290 Cuisery

Mer. 7 15h-16h30
& 

16h30-18h

“LE GRAND PLONGEON DANS LA PISCINE”
Animé par le maître nageur et Céline (crèche de St Germain)
SUR INSCRIPTION / 2,7€ par personne (gratuit -5 ans)
Paiement au Centre aquatique le 7/10

AquaBresse
Centre aquatique
205 Chemin de Redy
71500 Louhans

Jeu. 8 14h45-15h15
&

15h15-15h45

ATELIER SUR LES VIOLENCES
Pour les jeunes de 16 à 26 ans
Animé par La Maison de Protection des Familles (MPF)
SUR INSCRIPTION (10 personnes par séance) / GRATUIT

Le Centre Espace de Vie 
Sociale
75 Rue de L’Eglise
71290 Cuisery

(Laser Game, 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47f2e1f9990b3583:0xd9ad81716dcf0fc4?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47f2e1f9990b3583:0xd9ad81716dcf0fc4?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
mailto:info.petiteenfance@fede71.admr.org


Jeu. 8 16h-17h45 “LES HISTOIRES TOUT DOUDOU” & goûter
Enfants de 0 à 10 ans accompagnés d’un adulte
Animé par Léa de la médiathèque et Geneviève du RPE
SUR INSCRIPTION / GRATUIT
bibliothèque.romenay@wanadoo.fr / 0385403814

Médiathèque
71470 Romenay
(en face de la mairie)

Jeu. 8 17h-19h ATELIER “Comment jouer avec son enfant et 
quels jeux proposer pour les 0-3 ans”
On s’informe et on joue !
Animé par l’équipe de la crèche
ACCES LIBRE / GRATUIT

Crèche L’île aux Calins 
Rue de Wachenheim 
71290 Cuisery

Ven. 9 9h-11h30 VENEZ DECOUVRIR NOTRE LAEP “Jeu Papote”
Pour les enfants de moins de 
6 ans accompagnés d’un parent ou d’un adulte référent
ACCES LIBRE / GRATUIT / CONFIDENTIEL

Espace Enfance Jeunesse 
Rue de Wachenheim 
71290 Cuisery

Ven. 9 9h30-10h30 MASSAGE BEBE BIEN NAÎTRE
5 bébés accompagnés d’un ou deux parents
Animé par Alicia infirmière puéricultrice PMI
SUR INSCRIPTION / GRATUIT

Espace Gonnet 
Place des Halles
71290 Loisy

Ven. 9 16h30-18h30 APERO “PAR’ENFANT”
Venez réaliser en temps réel un biscuit apéro parent-
enfant à partager et/ou à déguster en famille
Animé par la commission sociale
SUR INSCRIPTION (mairie 0385427560) / GRATUIT

La structure
71370 Baudrières
(à côté du plateau sportif)

Les Accords du Lion d’Or
87 Rue du 19 mars 1962
71290 Simandre

Ven. 9 18h30-19h30 VENEZ CHANTER DANS UNE AUTRE LANGUE
Atelier parent-enfant pour découvrir le chant (à partir 
de 7 ans)
Animé par Clémentine Jeannin
SUR INSCRIPTION (16 personnes) / GRATUIT

Jeu. 8 14h-16h ATELIER PORTAGE BEBE
Animé par Mme Thomasset sage femme PMI
SUR INSCRIPTION (6 familles) / GRATUIT

Salle Lucette Pourret
25 Rue Gaillard
71370 Ouroux-sur-Saône

Renseignements et inscriptions : v.jurin@terresdebresse.fr / 03.85.40.18.54 

Samedi 10 octobre
VENEZ JOUER 
EN FAMILLE !

ACCES LIBRE

ESPACE ENFANCE JEUNESSE Rue de Wachenheim 71290 Cuisery
Accueil de 10h à 16h en continu - pour tous les âges !

Constructions en LEGO animé par Anima’Briques
Parcours de motricité, séance multisensorielle, Mölkky, pétanque, animation
lecture, “accidents domestiques : mettez-vous à hauteur d’enfant ! Venez vivre
l’expérience en réalité virtuelle”, fresque commune...
Photo de famille
Mission d’Information Professionnelle (MIP) : information sur la reconversion
professionnelle
Association Le Pas Sud Bourgogne : Information sur la médiation familiale
Communauté 360 : présentation du service

CASERNE DES POMPIERS Route de Tournus 71290 Loisy
Accueil de 10h à 12h30 
Visite de la caserne et ateliers de prévention

FOODTRUCK La fringale de l’Elodray
12h-13h30 / sur le parking de l’Espace Enfance Jeunesse
Venez déguster un burger !

CENTRE EDEN Rue de L’église 71290 Cuisery
Accueil de 14h à 16h
Atelier parent enfant “vannerie à 4 mains” - tarif : 5€/personne 
(entrée au musée inclue), gratuit pour les moins de 6 ans

Jeu. 8 16h45-17h45 Garderie périscolaire
20 Route des écoles
71290 Simandre

ATELIER SUR LE HARCELEMENT
Animé par La Maison de Protection des Familles (MPF)
SUR INSCRIPTION (20 places) / GRATUIT

mailto:biblioth%C3%A8que.romenay@wanadoo.fr
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47f2e1f9990b3583:0xd9ad81716dcf0fc4?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


Programme
Crèche L’île aux Calins 
Rue de Wachenheim 
71290 Cuisery

“C’EST A QUI CA?”     
Animé par l’équipe de la crèche
POUR LES ENFANTS/PARENTS DE LA CRECHE

Lun. 5 17h-18h15 Crèche L’arbre à doudous 
1 Rue des Chênes Rouges
71370 St Germain du Plain

Mar. 6 9h-10h
&

10h-11h

Accompagnez votre Assistant Maternel et
votre enfant pour une séance multisensorielle
Animé Geneviève du RPE
SUR INSCRIPTION (8 à 10 enfants par séance) / GRATUIT

Espace Enfance Jeunesse 
Rue de Wachenheim 
71290 Cuisery

Mer. 7 Journée MISSON “FAMILLE EXTRA”
Les enfants sont des agents de la coopération familiale :
défis tout au long de la journée.
Accueil des parents à partir de 16h45 pour un défi parent-
enfant.
Animé par les équipes des Accueils de Loisirs
POUR LES ENFANTS/PARENTS DES ACCUEILS DE LOISIRS

Espace Enfance Jeunesse 
Rue de Wachenheim 
71290 Cuisery 
&
Accueil de Loisirs
5 Rue du Bourg
71370 St Germain du Plain

Jeu. 8 Journée SEANCE MULTISENSORIELLE
Animé par l’équipe de la crèche
POUR LES ENFANTS/PARENTS DE LA CRECHE

Crèche L’arbre à doudous 
1 Rue des Chênes Rouges
71370 St Germain du Plain

SEANCE MULTISENSORIELLE & BEBE LECTEUR
Animé par les bénévoles de la bibliothèque et Emmanuelle du RPE
ACCES LIBRE / GRATUIT

Ven. 9 9h-10h30 Salle multi activités
Maison Perrusson
71370 Baudrières

SEMAINE DU GOÛT 
Ateliers parent-enfant (cuisine, bricolage, jeux de société...) 
pour les classes de maternelle

Lun. 5 au ven.9 Ecole primaire
20 Route des écoles
71290 Simandre

Lun. 5 au ven.9 Garderie périscolaire
20 Route des écoles
71290 Simandre

NOS PARTENAIRES

Pour le public fréquentant les services

Lun. 5 Journée SEANCE MULTISENSORIELLE
Animé par l’équipe de la crèche
POUR LES ENFANTS/PARENTS DE LA CRECHE

Les services enfance
jeunesse et les mairies 
de la Communauté de
Communes.
L’école et le périscolaire 
de Simandre.

Lun. 5 18h-19h30 Ecole primaire
20 Route des écoles
71290 Simandre

“QUAND MES PARENTS SE SEPARENT”
Informations et échanges pour les parents 
Animé par Mme Guyon - médiatrice familiale
RESERVE AUX FAMILLES DE L’ECOLE (20 places) / GRATUIT

ATELIERS PARENT-ENFANT
Lundi : initiation pastels / mardi : souffleur de verre / jeudi :
illustration / vendredi : création d’une boîte à histoire et sport

Lun. 5 au ven.9 ACCIDENTS DOMESTIQUES : mettez-vous à hauteur d’enfant !
Venez vivre l’expérience en réalité virtuelle.
Lundi crèche de Cuisery, mardi matin RPE de Cuisery, jeudi crèche de St Germain, vendredi
matin RPE à Baudrières & vendredi après-midi garderie périscolaire de Simandre.
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