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Chers Parents, Assistantes Maternelles, 
 
 Voici votre nouveau programme pour cette fin d’année 2025! Mesdames les assistantes maternelles, ne manquez pas votre soirée 
spéciale le 25 novembre. Sans oublier la musique, la gym, et un grand spectacle! N’hésitez pas à vous inscrire par mail ou téléphone auprès 
du Relais. Je vous souhaite à tous de très belles fêtes de fin d’années, remplies de magie dans les yeux de vos petits!       

               Emmanuelle BOTTE 

NOVEMBRE ... 
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Programme des activités du Relais Petite Enfance 
NOVEMBRE - DECEMBRE 2025 

Programme semaine 45 : 3 au 7 novembre 
 

□ Mardi 4 : Atelier « Mobil gym » avec CD GYM 71 
à 9h à la salle des jeunes de Saint Germain. Inscription 

obligatoire jusqu’au 30 octobre.    
 

□ Jeudi 6 : Atelier d’éveil à 9h au Relais.
 

□ Vendredi 7 : « Bébékili » animation « On va se faire un 
peu peur! » autour du livre, à 9h à la bibliothèque de Baudrières. 

Programme semaine  46 :  
10 au 14 novembre 

 

□ Jeudi 13 : Musique avec Nathalie Fafet à 
9h30 au Relais. Inscription obligatoire jus-
qu’au 6 novembre. 
 

□ Vendredi 14 : «Bibliobout’chou 
Lessard» animation autour du livre 
à 9h15 à la garderie périscolaire de 
Lessard en Bresse.   

Semaines 47 : 17 au 21 novembre    
 

□ Mardi 18 : « Bibliobout’chou 
Saint Germain », animation autour 
du livre à 9h à la médiathèque de 
Saint Germain du Plain.  
 

□ Jeudi 20 : Séance d’éveil à la nature, 
avec le Centre Eden de Cuisery à 9h30 au 

Relais. Inscription obligatoire 
jusqu’au 12 novembre.  

□ Vendredi 21 : Atelier d’éveil 
à 9h au Relais. 

Dans le cadre d’un projet commun avec les RPE de la Bresse, nous in-
vitons les assistantes maternelles à  une :  

 

Conférence interactive   
 

L’aménagement des espaces chez 
l’assistant maternel  

 

Mardi 25 novembre dès 19h30 
Conférence de Carine Raphanel, formatrice en petite 

enfance de 20h à 22h.   
 

Un apéritif dinatoire convivial sera offert 
à la salle des fêtes de MONTRET 

(45 route de Saint Vincent) 
 
Inscription recommandée par mail ou téléphone 

avant le 18 novembre.  
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2/3 

Programme semaine  49 : 1 au 5 décembre 
 
□ Mardi 2 : « Bibliobout’chou Ouroux », animation autour du livre à 9h à la bibliothèque d’Ouroux sur Saône.  
 

□ Jeudi 4 : Atelier d’éveil à 9h au Relais: venez décorer le sapin du Relais. 
 

□ Vendredi 5 : Atelier d’éveil intergénérationnel avec la maison partagée « Cette famille » 
de l’Abergement Sainte Colombe à 10h sur place. Inscription obligatoire jusqu’au 26 novembre.  

Programme semaine 50 :  
8 au 12 décembre   

 
 

□ Mardi 9 : Atelier « Mobil gym » avec CD GYM 71 
à 9h à la salle des jeunes de Saint Germain. Inscription 
obligatoire jusqu’au 2 décembre. 
 

□ Jeudi 11 : Musique avec Antoine Rodot à 9h30 au 
Relais. Inscription obligatoire 
jusqu’au 3 décembre. 
 

□ Vendredi 12 : Atelier d’éveil à 
9h au Relais. 

Programme semaine 51 : 15 au 19 décembre 

 

 

□ Mardi 16 : Atelier d’éveil à 9h au Relais.
 

□ Jeudi 18 : Séance d’éveil au planétarium 
du Centre Eden de Cuisery à 9h30 sur 

place. Inscription obligatoire jusqu’au 10 décembre. 
 

□ Vendredi 19 :  « Bébékili » animation « On 
attend qui? » autour du livre, à 9h à la bibliothèque 

de Baudrières. 

Programme semaine  48 :  
24 au 28 novembre  

 

□ Mardi 25 : Atelier d’éveil à 9h au Relais. 

 

□ Jeudi 27 : Spectacle « Lola la 
tortue » à 10h à la salle associative de 
Lessard en Bresse. Inscription obligatoire 
jusqu’au 19 novembre.  

Bonne fête à toutes les assistantes maternelles 

de notre territoire! 
Le 19 novembre, nous célébrons les assistantes  

maternelles à l’occasion de leur journée Nationale! 

La magie s’invite à Lessard en Bresse…  
Ne manquez pas le... 

 

       Spectacle « Lola la tortue »  
par la compagnie La mouette rêveuse 

 

    Jeudi 27 novembre à 10h00  
 

    A la salle associative de  
Lessard en Bresse 

   (6 La Chaintre, en direction du cimetière)  
 

Inscription obligatoire auprès du Relais par 
mail ou téléphone jusqu’au 19 novembre.  

Joyeuses fêtes de fin d’année et bonnes vacances à tous! 
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PETITS RAPPELS… 
 

Les permanences du Relais:  
- Mercredi de 10h à 12h 
- Vendredi de 14h à 16h 

 

La responsable est disponible sur rendez-vous les lundis, 
mardis, jeudis et vendredis. 

 

Pour les animations sur inscription:  
Inscrivez les enfants par mail ou par téléphone 

(coordonnées ci-dessous). 
 

Pour la période des vacances scolaires, n’oubliez pas 
que les activités proposées par le Relais sont réser-

vées aux enfants de moins de 6 ans. 

    Relais Petite Enfance « L’arbre à doudous » 
      Pôle petite enfance « L’arbre à doudous »  
      1 rue des chênes rouges -  71370 Saint Germain du Plain 
             03 85 92 04 49 - e.botte@terresdebresse.fr 

Règlement de fonctionnement des ateliers d’éveil 
 
Les ateliers d’éveil proposés par le Relais Petite Enfance sont destinés aux assistantes maternelles, parents et jeunes enfants de moins 
de 6 ans, de la Communauté de Communes Terres de Bresse. Ils ont lieu principalement les lundis, mardis, jeudis et vendredis de 9h à 11h, 
au 3 route de Chalon à Saint Germain du Plain, dans une salle dédiée.. 
 
Voici quelques points relatifs au fonctionnement de ces ateliers d’éveil qu’il est important de respecter, pour le bien être de tous dans 
un temps collectif, surtout pour l’enfant. 
 
 Déroulement d’un atelier d’éveil: 
 • 9h à 9h30: temps d’accueil permettant à chacun de mieux se connaître et d’arriver à son rythme.  
 • 9h30 à 10h30: jeux libres et proposition d’activités plus spécifiques.  
 • 10h30 à 10h45: rangement de la salle d’animation. 
 • 10h45 à 11h: temps de lecture/comptines, de retour au calme et départ. 
  
Les enfants sont sous la responsabilité des adultes qui les accompagnent durant tout le temps de l’animation. 
Afin de respecter l’hygiène des locaux, les adultes et enfants accueillis doivent se déchausser avant chaque animation. 
Pendant les activités manuelles, les enfants doivent être accompagnés sans pour autant que nous fassions à leur place: on ne re-
cherche pas un résultat parfait mais la découverte de nouvelles sensation pour l’enfant (les odeurs, le toucher de différentes textures, 
la gommette qui se colle n’importe où…). 
Permettre à l’enfant de choisir lui-même ses activités, et accepter ses choix par rapport aux activités proposées.  
 Les enfants sont souvent attentifs, même en jouant, aux conversations d’adultes et sont sensibles aux mots utilisés. 
Pour des questions administratives lourdes, merci de prendre rendez-vous avec l’animatrice, pour ne pas perturber les animations. 
La participation des enfants au rangement de la salle, s’il le peuvent contribue à l’apprentissage des habiletés sociales. 
En cas de maladie contagieuse ou suspicion de maladie, il est préférable que l’enfant reste au domicile de son assistante maternelle ou 
à son domicile. 
Chaque adulte s’engage à ne prendre en photo que les enfants dont il a la charge.  
 
Les animations proposées par le RPE sont gratuites. Merci de penser à vous inscrire pour les ateliers qui nécessitent une inscription. 

Lors des périodes de fermeture  
du Relais Petite Enfance: 

  
En cas d’urgence, vous pouvez contacter Pajemploi au 
0.820.007.253 ou la DDETS au 0.806.000.126. Le service PMI est 
joignable au 03.85.75.70.20. 
 
Pour les assistantes maternelles, n’oubliez pas de signaler les dé-
parts et arrivées des enfants le plus rapidement possible au Ser-
vice de Protection Maternelle Infantile. N’hésitez pas à envoyer 
votre document par mail.  
 

Le Relais sera fermé  
Du 24 et 31 décembre 2025. 


