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Programme des activités du RPE
et Décembre 2023

Bonjour a toutes et tous,

Nous avons a peine eu le temps de réaliser que U'automne était la qu'il faut déja préparer Uhiver ! Pour ces derniers mois
de l'année, nous allons bouger en motricité, nous dépenser en musique et nous recentrer sur nous-meéme en yoga.
Ne ratez pas le spectacle de fin d’année du 8 décembre et pour les assistantes maternelles, une soirée relaxation
en I'honneur de la journée Nationale des Assistantes Maternelles.
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g& Semaine 45 : du 6 au 10 novembre

[0 Mardi 7: Atelier de motricité
avec « Mobil'Gym »

(de 9h15 a 10h, Espace Enfance
Jeunesse de CUISERY)

O Jeudi 9: Motricité avec Guillaume

Renoud, animateur sportif
(de 9h a 10h45, Salle d’Evolution de ROMENAY)

O Vendredi 10: Atelier d'éveil
(de 9h15 a 11h, Salle Associative de SIMANDRE)

Semaine 46 : du 13 au 17 novembre s
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O Mardi 14 : Sortie « Eveil a la nature » au Centre Eden

avec Céline Muller
(de 9h30 a 11h, RDV devant sur le parking du Centre
Eden de CUISERY) Pensez aux bottes !

[0 Jeudi 16 : Eveil musical avec Nathalie Fafet
(de 9h15 a 10h15, salle Chevauchet de ROMENAY)

O Vendredi 17 : Atelier d’éveil
(de 9h15 a 11h, Salle Associative de SIMANDRE)

ae: Semaine 47 : du 20 au 24 novembre @

] Mardi 21: Atelier YOGA

avec Jessica Verdot e o
(de 9h15 a 10h, Espace Enfance ¢ ’7\
Jeunesse de CUISERY) 7 M

O Jeudi 23 : Atelier d'éveil
(de 9h15 a 11h, salle Chevauchet de ROMENAY)

[0 Vendredi 24 : Atelier « Bébés Signes » spécial Noél

avec Christelle Koenig
(de 9h30 a 10h30, Salle Associative de SIMANDRE)

Semaine 48 : du 27 novembre au ler décembre

[0 Mardi 28 : Eveil musical avec Nathalie Fafet

(de 9h30 a 10h30, Espace Enfance
Jeunesse de CUISERY)

0 Jeudi 30 : Atelier Bébés Lecteurs avec Natalie

Damay-Vissuzaine, conteuse bénévole ‘
(de 9h15 a 10h, salle Chevauchet de ROMENAY)

0 Vendredi ler : Eveil musical avec Nathalie Fafet
(de 9h30 a 10h30, Salle Associative de SIMANDRE)

Toutes les assistantes maternelles sont cordialement invitées 3 une soirée de relaxation sonore le Vendredi 24 Novembre de 18h30 3
19h30 & I'Espace Enfance Jeunesse de CUISERY. Pensez & vous munir d'un tapis de sol, couverture, coussin et habits confortables |
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Décewmbre

Semaine 49 : du 4 au 8 décembre

O Mardi 5 : Atelier de motricité
avec « Mobil'Gym »

(de 9h15 a 10h, Espace Enfance
Jeunesse de CUISERY)
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O Jeudi 7: Motricité avec Guillaume =
Renoud, animateur sportif »
(de 9h a 10h45, Salle d’Evolution

de ROMENAY)

O Vendredi 8: Spectacle de fin d’année « C'est Noél
Zoé!»

(de 9h30 a 10h15, Salle des fétes de BRIENNE)
MERCI DE PENSER A VOUS INSCRIRE

L

ﬁnez nombreux au spectacle %

fin d’année de la Compagnie
Fabulouse
qui aura lieu
de 9h30 a
10h15
a la Salle des
Fétes Marcel
Mathy
de Brienne
(attenante a la

Semaine 50 : du 11 au 15 décembre

O Mardi 12 : Sortie « Les étoiles »
au Planétarium du Centre Eden

avec Céline Muller

(de 9h30 a 10h30, RDV sur le
parking du Centre Eden de CUISERY)

O Jeudi 14 : Atelier d'éveil
(de 9h15 a 11h, Salle Chevauchet
de ROMENAY)

O Vendredi 15 : Atelier d'éveil « spécial fétes »
(de 9h15 a 11h, Salle Associative de SIMANDRE)

k Mairie).

8
Semaine 51 : du 18 au 22 décembre

0 Mardi 19 : Pas d'atelier
(animatrice en formation)

[0 Jeudi 21 : Atelier d’Eveil « spécial fétes »
(de 9h15 a 11h, Salle
Chevauchet de ROMENAY)

[0 Vendredi 22 : Pas d'atelier
(RPE fermé)

Semaine 52 : du 25 au 29 décembre
(vacances scolaires)

Y

Pas d'ateliers d'éveil

. .
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Les ateliers d’éveil
reprendront le
9 janvier 2024 !
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Reglement de fonctionnement des ateliers d'éveil

Les ateliers d'éveil proposés par le Relais Petite Enfance itinérant de Cuisery sont gratuits et destinés aux
assistantes maternelles, parents et jeunes enfants de moins de 6 ans, de la Communauté de Communes Terres de
Bresse. Ils ont lieu principalement les mardis, jeudis et vendredis de 9h15 a 11h sur les communes de Cuisery,
Romenay et Simandre.

Voici quelgues points relatifs au fonctionnement de ces ateliers d’éveil qu'il est important de respecter, pour le
bien étre de tous dans un temps collectif, surtout pour l'enfant.

* Déroulement d'un atelier d'éveil:
+ 9h15 a 9h30: temps d’accueil permettant a chacun de mieux se connaitre et d’arriver a son rythme
» 9h30 a 10h30: jeux libres et proposition d'activités plus spécifiques
» 10h30 a 10h45: rangement de la salle d’animation
« 10h45 a 11h: temps de lecture/comptines pour un retour au calme et départ.

* Les enfants sont sous la responsabilité des adultes qui les accompagnent durant tout le temps de l'animation.

* Afin de respecter 'hygiéne des locaux, les adultes et enfants accueillis doivent se déchausser avant chaque
animation. (N’hésitez donc pas a venir avec vos chaussons car le sol peut étre froid).

* Pendant les activités manuelles, les enfants doivent étre accompagnés sans pour autant qu'on fasse a leur
place: on ne recherche pas un résultat parfait mais le plaisir de la découverte de nouvelles sensations pour l'en-
fant (les odeurs, le toucher de différentes textures, la gommette qui se colle n'importe ou...).

* Permettre a l'enfant qu'il choisisse ses activités, et accepter qu'il n'ait pas toujours envie de participer a ce qui
lui est proposeé.

* Garder a U'esprit que les enfants sont attentifs, méme en jouant, aux conversations d’adultes et sont sensibles
aux mots utilisés.

* Pour des questions administratives lourdes, merci de prendre rendez-vous avec 'animatrice, pour ne pas pertur-
ber les animations.

* La participation des enfants au rangement de la salle, a hauteur de leurs capacités, contribue a l'apprentissage
des habiletés sociales.

* En cas de maladie contagieuse ou suspicion de maladie, il est préférable que U'enfant reste au domicile de son
assistante maternelle ou chez lui.

* Chaque adulte s'engage a ne prendre en photo que les enfants dont il a la charge.

Coin des Infos : Rappel : Horaires
, de permanence a Cuisery :
Le Relais Petite Enfance | | Les seances d’Analyse de la Pratique '(Sur RDV uniquement) "
sera fermé au public commenceront des le 9 janvier 2024
Du 18 au 20 décembre et la formation IPERIA Lundi de 13h30 3 16h30
puis du 22 au ler « Accompagner et prévenir les Mardi de 13h30 3 19h30
janvier inclus. situations difficiles » aura lieu les Jeudi de 13h30 3 16h30
¥ samedis 13 et 27 janvier ainsi que V i de 13h30 3 19h
Y le samedi 10 février 2024. endredi de 13n30 a 19
/

Relais Petite Enfance

254 Bt ; Itinérant « Les piou-pious » / N
ol e 7/ Rue de Wachenheim 71290 CUISERY \\rj,;_,;% de Bresse
- A N

services

ALLOCATIONS

FAMILIALES oy 06.31.98.13.09 - ramcuisery@terresdebresse.fr
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L’ARBRE d doudous

+

Programme des ac’civijcés dU Re|ais Pejcijce Emcance i

NOVEMBRE - DECEMBRE 2013 5

#*
Chers Parenjts, ﬂssistanfa Ma{erne"a,

#*

["automne s'est bien installé et les jours raccourcissent mais la magie de Noél arrive..) Découvrez dans ce nouveau programme les évene-
ments de cette fin d'anne 2023: de la musique, de la gym, le pere Noél, un grand spec’cade et une sorrée de relaxation pour nos assistantes ma-
ternelles a ['occasion de leur J'ournée Nationalel N'hesitez pas a Vous inscrire par mail ou Jcé|éphone auprés du Relais.

Je vous souhaite a tous de tres belles fetes de fin d’années, remP|ie_s de magie dans les yeux de vos Pefifsl

. NOVEMBRE ..

ks k3
Programme semaine 4 : 6 au 10 novembre

Emmanvelle BOTTE

13 au 17 novembre

Programme semaine "|6 :

0 Lundi 6 : Ntelier d'éveil 2 9h au Relais.

¥

O ]eudl q MUSKIUC avec Connexmn eJc RéSO— ’n:.‘ 2
nance a ql’l30 au Re|a|s InSCFIDtIOﬂ o|)||qajc0|rem
IUSQU au 7 novembre ﬂccueﬂ eJ(, JeUX ||br6 a Parhr de C”']

POUF ceux qu |e souhalfenjt

0 Vendredi 10 : Otelier d'évell 2 9h au Relais. . « e

{ »9?9“._, o
J
y

0 Lundi 13 : Mtelier d'évell a 9h au Relais.
0 Jeudi 16 : Mtelier « Mobil gym » avec (D 6YM 71

2 9h a la salle des Jeunes de Samt Germaln Inscription
ol)||qa{01re |usqu au 10 novembre. Accuell en deux
groupes P033|b|e3 selon les demandes dmscrlphon

0 Vendredi 17 -
« Les super nounous » autour du |ivre, a

@SRV 0 3 L2 bblotheque de Baudrires

« Bébékih » animajtion

Celle année, la magie 8'inuvile a fessand en Bresse...

: . Ne manques pas le...
| % bald o0 P I
: ww%‘ Gpectacle « Ceat Neél Loé! » ;
v Vendnedi lex décembre d 930 !
[
! A la aalle asaeciative de Lessand en Bresse :
(6 ‘Ca Chaintne, en dinectien du ciumetiéne) I
|
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! Géonce animée pan « Cennexion el Résenaunce »|

Jeudi 23 nevembne a 18h30 !
a la salle mulli-activités de Bouwdnienes |

Proqramme semaine l'|8 :

27 novembre au 1er décembre

0 Lundi 27 : Dtelier d'éveil 2 9h au Relais.

O Mardi 28 K |_€S koukins dU bouquin >

animation autour du livre a 9h a la biblio-

Jthéque de Saint Christophe en Bresse.

0 Jeudi 30 : Ntelier d'¢veil 2 9h au Relais:

venez décorer |€ sapin dU Re|ais.

| Vendred| ler : Spec’cade « (est Noel Zoé » 2 #

Semaines |'|7 : 20 au 2'1 novembre

0 Lundi 20 : Ntelier d'évell a 9h au Relass.

0 Mardi 21 : « Bibliobout'chou Quroux », animation au-
tour du livre 2 9h 2 la bib|iojthéque d'Quroux sur Saéne.

0 Jeudi 23 : Mtelier d'éveil 2 9h au Relas.

0 Vendredi 24 : «Bibliobout’chou Lessard»
@‘ﬂ) animation autour du livre a 9h15 a la gar-
.’ $ ¢ derie perlsco|a|re de Lessard en Bresse.

DECEMBRE ... 2550

Programme semaine '-Iq : L| au 8 décembre

0 I_Uﬂdl "l « BIHIO‘)OUJL CI']OU Samf Bermaln >,

4 anlmajuon aujcour dU |IVl"€ a ql’) a |a médla—

,»Srt‘ Jthéque de Saint Germain du Plain.

\ ST )
0 ]eudl 7 Mumque avec Connexmn eJc

Résonance a %30 au Re|a|s Inscrlp{‘.lon ob||qa{;01re |US—

(]U au 29 novembre ﬂCCUel' eJt JCUX |Ibr6 a Parhr de qh

POUI" ceux qUI |e souhalfenf

0 Vendredi 8 : Atelier d'éveil 2 9h au Relais.

8
Programme semaine 50 : 11 au 15 décembre

0 Lundi 11 : Atelier d'everl 2 Sh au Relais. * %

O Mardi 12 - L I_Pj koukins dU bouquin » animajtion aujtour

dulivrea Sh ala bibhothéque de Saint Chris{ophe en Bresse.

0 Jeudi 14 : Mtelier « Mobil gym » avec (D 6YM 71 a
qh a |a sa||e d@ Jeuna c|e Samf Germaln Inscnphon 0|)|I—

qatmre IUSQU au 6 decembre ﬂccued en deux 9!"0UP6 POS—
Slbla se|on |@ demand@ deCFIPJ(IOﬂ

0 Vendredi 15 : « Be‘békih » animation «l'invité de
Noé|...l » autour du |ivre, a2 9hala

bibhothéque de Baudrieres.

Proqramme semaine 51 :

W“;f“’-,-, f8 au 77 décembre

¢ "'()f,/}v
4
> [‘_\

[und| 18 : Otelier d'éveil 2 9h au Relais.
O Mardi lq :

tour dulivre 2 9h a la bibhofhéque d'Quroux sur Satne.

0 Jeudi 2 : «Bibliobout’chou Lessard» animation autour
du livre 2 9h15 a la garderie périsco|aire de Lessard en

« BibliObOUJC’Cl']OU OUFOUX >, animajcion au-

Bresse.
o/“bv-‘
0 Vendredi 27 : RPE ferme. ‘g vt w
g X%,
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. Les atellers oévei proposés par le Kelais Petite Enfance sont destinés aux assistantes maternelles, parents et jeunes enfants o moms
* ok 6 ans, ok la Communauté de Communes Terres dle Bresse Iis ont lieu principalement les lunols, marals, jeucls et venohredls oe h a T
au Pole petite enfance « L'arbre d ooudous », aans une salle oéolée

- Uoici quelgues points relatits au fonctionnement d ces atelers d'évei quitl est important ol respecter, pour le bien étre de tous dans :
un temps collectif, surtout pour lenfant.

. x X
- Déroulement dfun atelier ével }z«‘
* 9h 6 9h30: temps d'accueil permettant a chacun de mieux se connaitre et darriver a son rythme. N4 ’(
* 9h30 a 10h30: jeux libres et proposition dactivités plus spécifiques. ﬁ'* A
< 4

+ 10n30 G 10h95: rangement de la salle d’animation. .
+ 10hd5 a Thh: temps de lecture/comptines, de retour au calme et départ.

. % Les enfants sont sous la responsabilité des aduttes qui les accompagnent durant tout le temps de Panimation.

* Afin de respecter fhygiéne des locaux, les adultes et enfants accueilis doivent se déchausser avant chaque animation.

* Pendant les activités manuelles, les enfants doivent étre accompagnés sans pour autant quon fasse 4 leur place: on ne recherche .

" pas un résultat parfait mais la découverte de nouvelles sensation pour lenfant (les odeurs, le toucher de différentes textures, la gom-*

mette qui se colle nimporte ou...).

* Permettre a lenfant de choisir (ui-méme ses activités, et accepter ses choix par rapport aux activités proposées.

" % Les enfants sont souvent attentif's, méme en jouant, aux conversations dfadultes et sont. sensibles aux mots utilisés.

* Pour des questions administratives lourdes, merci de prendre rendez-uous avec (animatrice, pour ne pas perturber les animations.
* La participation des enfants au rangement de la salle, sl le peuvent contribue a fapprentissage des habiletés sociales. )
* % En cas de maladie contagieuse ou suspicion de maladle, il est préférable que fenfant reste au domicile de son assistante maternelle ou =
- chez lui
* Chaque adulte s'engage a ne prendre en photo que les enfants dont il a la charge

“ Les animations proposées par le RPE sont gratuites. Merci de penser a vous inscrire pour les ateliers qui nécessitent une inscription.

00 00 0000000000000 O0COCOCNONONOSINONONONONONPONONONONEONONEONOEOPOSITPOSY

PETITS RAPPELS... Le Relais Petite Enfance sera ferme
) i du 22 au 31 décembre 2023.
Y * Les permanences du Relais:

~ Mercredi de 10h 2 12h
~ Vendredi de 1th 2 16h

En cas d’urgence Vous Pouvez conjtacjter Pajemp|oi

au 0820007253 ou la DDETS au 0806000.126. Le service PMI est
joignable au 0385.75.70.20

La raponsaHe est disPoniHe sur rendez-vous les lundis,
POUr I@ assistan{:es ma{:EFne"eS, n)OUinez Pas de Signaler l@ déPaf{:S et arrivées

mardis, jeudis ef vendredis.
d@ emcanfs |e P|US rapidemenf POSSible au Service de Profecfion Maferne”e

Pour |6 anim ajuons sur inscripjuon: Infantile. N'hesitez pas a envoyer votre document par mall.

T
Inscrivez |6 em(anjts par mé| ou Par Jté|e’P|'10ne

(coordonnées ci-dessous). Les animations reprendron{ a par’cir du

‘.......................'CC.................‘
00000000000000000000000000000000000000000000

I, londs 8 janvier 2024
Pour la période des vacances scolaires, n'oubliez pas ' - 1© .
que les activites proposées par le Relais sont réser- i}‘ y ]oyeusa fetes de fin d'annee et bonnes
vées aux enfants de moins de 6 ans. 3 4 vacances a tous! “ 4
e R

Relais Petite Enfance « 'arbre a doudous »
Pole PeJtthe enfance « L'arbre a doudous » . *//\}'
ey B I rue des chenes rouges - 71370 Saint bermain du Plain ’(ng';x?éc&; i

038592 04 49 - ebotte@terresdebressefr
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